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eq[; 'kCn % oSfnd lkfgR;] ukjh dh fLFkfr] l'kfDrdj.k A 

     Vedic Literature, The Status of Women, Empowerment. 

izLrkouk  

 oSfnddkyhu lekt ds thou &n'kZu dh ,slh D;k fo'ks"krk,aWa 

Fkh ftUgksusa L=h dks og mPPk LFkku fnyk;k] ftlls oSfnd ;qx Hkkjrh; 

efgykvksa ds fy, Lof.kZe ;qx dgk tkrk gS \ oSfnd dky ds ckn fL=;ksa dh 

fLFkfr esa âkl ds D;k dkj.k nf̀"Vxkspj gksrs gS \ LorU=rk izkfIr ds ckn ds 

Hkkjr esa efgykvksa dks oSfnd ;qx ls Hkh O;kid vf/kdkj izkIr gS] fQj Hkh 

Lkkjka'k 

bDdhloha lnh esa dne j[k pqdk Hkkjrh; lekt ngst&izFkk] 

ckfydk Hkzw.k gR;k rFkk ml o/kw ds ngu }kjk dyafdr gS] ftlss 'olqj] 

lkl] nsoj o vU; }kjk lkezkKh ds :i esa Lohdkj dj ?kj esa izfo"V djkrs 

gq;s vFkoZosn ¼14-4-43½ esa dgk x;k gS& 

Roa lezkK;ksf/k iR;q'Lra ijsR; A 

blh izdkj] tc og firkxg̀ ls] o/kw cudj] ifrx̀g dks izLFkku 

djrh gS] rc mls ekrk&firk }kjk ;g vk'khokZn fn;k x;k gS& ^rqe 'olqj] 

lkl] uun vkSj nsojksa dh lkezkKh cudj lc ij vkf/kiR; djks* A 

lezkKh 'olqjs Hko lezkKh 'oJoka HkoA 

uukUnfj lezkKh Hko lezkKh vf/knso`"kqAA 

      ¼vFkoZosn] 14-1-4½ 

oSfnd lkfgR; ds voyksdu ls izRkhr gksrk gS fd lekt esa 

fir`&iz/kku O;oLFkk ds ckotwn efgykvksa dh lEekutud o mUur fLFkfr 

FkhA oSfnd lekt ds fuekZ.k vkSj mRFkku esa mudk leku ;ksxnku FkkA 

muds egRo rFkk xkSjo dk xq.kxku fn[kkbZ nsrk gSA efgykvksa dks f'k{kk] /keZ] 

fookg o vU; lkekftd dk;Z rFkk jktuhfr dh LorU=rk izkIr FkhA ijUrq 

mRrj oSfnd dky ds ckn vkus okys ;qxksa esa 'kuS% 'kuS% L=h dh ;g Lor+U=rk 

fofHkUu izHkkoksa ds dkj.k fNurh xbZ vkSj mUgsa ijrU=] fu%lgk; vkSj fucZy 

eku fy;k x;kA 

In twenty-first century, Indian society has been stigmatized by 
dowry, female feticide and the burning of the bride, who has been 
accepted and entering the house with the blessings of father-in-law, 
mother-in-law, brother-in-law and others as stated in Atharvaveda 
(14.4.43)- 

Roa lezkK                                                                                                                                                                                                                                                                                                

;ksf/k iR;q'Lra ijsR;A 

Similarly, when she departs from the father's home as 
bridegroom, to the husband's house, she has been blessed by her 
parents as- 

lezkKh 'olqjs Hko lezkKh 'oJoka HkoA 

uukUnfj lezkKh Hko lezkKh vf/knso`"kqAA 

(Atharvaveda, 14.1.4) 
From the observation of Vedic literature, it appears that despite 

the patriarchal system in the society, women had a respectable and 
advanced status. She had equal contribution in building and uplifting 
Vedic society. The praise of her importance and pride is visible. Women 
had freedom of education, religion, marriage and other social work and 
politics. But in the post-vedic period, this freedom of women was 
shattered due to various influences and they were considered as restless, 
helpless and weak. 
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efgykvksa ij vR;kpkj o mRihMu pje ij gS rFkk 

mudk l'kfDrdj.k ,d pqukSrh cuk gqvk gSA oSfnd 

O;oLFkk ls ge D;k lh[k ys ldrs gS ftlls] izFke 

efgykvksa dks viuk [kks;k gqvk lEeku iqu% izkIr gks 

lds] rFkk f}rh;] og dfe;ksa u jgs ftuds dkj.k 

efgykvksa dh oSfnd dky dh mUur fLFkfr esa fxjkoV 

vkbZ \ 

v/;;u dk mn~ns”; 

 izLrqr 'kks/k&i= esa laLd`r lkfgR; ds vk/kkj 

ij mi;qZDr iz'uksa ds mRrj [kkstus dk iz;kl fd;k x;k 

gSA bl gsrq osnksa] Le`fr;ksa] iqjk.kksa] egkdkO;ksa ls lEcfU/kr 

lkfgR; dk mi;ksx fd;k x;k gS rFkk 'kks/k i= dks rhu 

Hkkxksa eas foHkkftr fd;k x;k gSA Hkkx izFke esa oSfnd 

lekt esa efgykvksa ds izfr ekufldrk ds ml mTtoy 

i{k ij izdk'k Mkyk x;k gS tks mudh lekt esa iq:"kksa 

ls lekurk ;k Js"Vrk Hkh fn[kkrk gSA Hkkx f}rh; esa 

mu dfe;ks dh iMrky dh xbZ gS ftuds dkj.k ;g 

l'kDr fLFkfr ekuo tkfr ds iwjs bfrgkl dh rqyuk esa 

{k.kHkaxqj lkfcr gqbZZ rFkk varr% bldh ifj.kfr fL=;ksaa 

dh n;uh; n'kk ds :i esa lkeus vkbZ gSA Hkkx r`rh; esa 

i= ds izeq[k fu"d"kZ o orZeku fLFkfr ds lanHkZ esa Lkq>ko 

fn;s x;s gSA 

oSfnd dky esa ukjh&l'kDrrk ds dkjd 

 oSfnd fo|k&cqf) O;oLFkk vkfn {ks=ksa eas rFkk 

lekt ds mRFkku esa ukfj;ksa dk egRoiw.kZ ;ksxnku ftu 

izeq[k dkjdksa ds dkj.k LkaHko gks ik;k]os fuEufyf[kr 

gS& 

uj&ukjh ,dRo dh /kkj.kk 

 oSfnd thou n'kZu uj o ukjh dh lekurk ls 

Hkh vkxs dh vo/kkj.kk ij vk/kkfjr gSA oLrqr% og nksuksa 

esa dksbZ Hksn gh ugha djrkA oSfnd ekU;rkvksa ds vuqlkj 

vkjEHk esa ,dkadh iztkifr us l`f"V jpuk dh dkeuk ls 

izsfjr gksdj Lo;a dks nks Hkkxks esa foHkDr fd;kA mudk 

,d Hkkx uj rFkk nwljk ukjh ds :i esa izdV gqvkA 

f}/kk d̀RokReuksa nsge/ksZUk iq:"kks∙Hkor~! 

v/ksZu ukjh rL;ka l fojktelt̀r izHkq%AA 

iztkifr }kjk f}/kk foHkDr Lo:i dh ifj.kfr 

^ v/kZukjh'oj* :i esa gSA izd`fr iq:"k] lkse&vfXu] 

ekrk&firk vkfn lcds ,dRo Hkko dk vf/k"Bku 

v/kZukjh'oj :i essa gSA bl vk/kkj ij l̀f"V ds izR;sd 

uj ds Hkhrj ukjhRo vkSj izR;sd ukjh ds Hkhrj ujRo dh 

lRrk fo|eku gSA 

 _Xosn ds ^ vL;kekoh; lw=* esa ;gkWa rd dgk 

x;k gS fd ftUgsa uj dgrs gS] os oLrqr% ukfj;kaWAa gSA 

;g rdZ laxr Hkh gS D;ksfd uj dh fuekZ=h ¼ek¡½ Hkh 

ukjh gh gksrh gSaA mlh dh ekaWl&eTtk ls og cuk gSA 

uj o iq:"k 'kCnksa esa Hksn fd;k x;k gSA _Xosn ds 

^iq:"k lwDr* ds vuqlkj ^ iq:"k* thfor izkf.k;ksa dk 

ve`r Lo:i gSA vFkkZr~ lEiw.kZ txr dk l`tu djus 

okyk o lEiw.kZ txr dk vk/kkj gS& 

iqjfr vxzs xPNfrA 

 vr% izR;sd uj o ukjh esa ve`r Lo:i iq:"k 

vOkfLFkr gksus ds dkj.k nksuksa dk ,d gh gksuk rFkk ^ 

iq:"k* o ukjh dk ,d gh gksuk iw.kZr;k rdZlaxr izrhr 

gksrk gSA 

 bl izdkj ds Kku ij vk/kkfjr lekt esa uj 

ds vgadkj dk iz'u gh ugha mBrkA vr% ukfj;ksa dks uj 

ds leku lEeku izkIr u gksus dk dksbZ dkj.k gh ugha 

FkkA ;g rks dkykarj esa tc uj dsoy vius vki dks gh 

^ iq:"k * le> cSBk] u fd ukjh dh rjg ^v/kZukjh'oj*  

dh larku] rc og vgadkjh gks x;kA  

eS=k;.kh laafgrk ¼4-7-1½ us rks ukfj;ksa dks uj ls Hkh 

c<dj ekuk gS& 

fL=;% iaqlks·fr fjP;rs 

;g ukjh l'kfDrdj.k dh pje lhek gSA 

ekr`Ro'kfDr dk lEeku 

 ukjh dh ekr`Ro'kfDr dh fof'k"Vrk ds dkj.k 

izkphu lkfgR; esa mlds vk|k'kfDr Lo:i ds 

lkFk&lkFk ekuoh; Lo:i dks Hkh izeq[krk o lEeku 

fn;s x;s gSA i`Foh ls ekrk dh miek nh xbZ gS& 

ekrk i`fFkO;k ewfrZLrqA 

lUrkuksa }kjk vknj izkIr djus okyksa esa ekrk dk uke 

firk ls igys vkrk gS& 

ekr`nsoks HkoA fir`nsoks HkoA 

vkpk;Z nsoksHkoA vfrfFknsoks HkoAA 

oa'k ijEijk ekr̀Ro ds vk/kkj ij curh FkhA vk/kqfud 

tho oSKkfud fo'ys"k.k us Hkh ik;k gS fd ekrk gh 

ih<h&nj&ih<h oa'kkuqxrrk dh laokgd gksrh gSA 

dU;k dh ifjokj esa fLFkfr 

 oSfnd ;qx esa dU;k firk ds fy, mRre 

dY;k.k nsus okyh le>h tkrh FkhA ckfydkvksa dsk 

ckydksa ds leku f'k{kk dk vf/kdkj izkIr FkkA f'kf{kr o 

O;Ld gks tkus ij gh ekrk&firk mlds fookg dh 

lksprs FksA uo;qod o uo;qofr;kWa nksuksa gh ijLij 

ifr&iRuh dk pquko djus ds fy, Lora= FksA os ijLij 

lgefr ls fookg djrs Fks] ekrk&firk dk drZO; dsoy 

muds fookg dh O;oLFkk djuk gksrk FkkA f'k{kk o xq.k 

gh pquko ds vk/kkj FksA blfy, cky&fookg] ngst] 

tkfr tSlh leL;k,Wa iw.kZr;k vuqifLFkr FkhA ckfydk,Wa 

fookg ds fy, ekrk&firk ij vkfJr ;k cks> ugha 

le>h tkrh FkhA 

x`g.kh dh fLFkfr 

 oSfnd lkfgR; esa x`glw= rFkk /keZlw=] nksuksa esa 

gh fookg laLdkj dks lHkh laLdkjksa esa vf/kd izk/kkU; 

fn;k x;k gSA 

 firk ;k T;s"B iq=] tks dqVqEc dk drkZ gqvk 

djrk Fkk] ^ dqy;* dgk tkrk FkkA ¼_Xosn 10-17-2½A 

^dqy;* lskprk Fkk fd ifjokj ds lHkh yksx izsEkHkko ls 

jgs vkSj nwljs ds izfr isze dk crkZo djsaA ¼vFkoZosn] 19-

6+2-1½A dqVqEc ds drkZ ds drZO;&vdRkZO;ksa dk Hkh 

foopsu x`glw=dkjksa us fd;k gS] tks orZeku rd 

izklafxd o mikns; gSA 

 _Xosn ¼10-85-47½ esa ifr&iRuh }kjk dgk x;k 

gS fd fo'o dh leLr 'kfDr;kWa ,oa fo}ku ge nksuksa dks 

ifr&iRuh tkus] ge nksuksa ds ân; ty ds leku LoPN 

gks] nksuksa dh izk.k'kfDr] /kkj.kk'kfDr vkSj mins'kxzg.k 
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'kfDr ijLij dY;k.kdkjh gksA vr% uj&ukjh nksuksa dk 

leCkU/k ,d:irk ij vk/kkfjr] cMk gh vkn'kZ o ikou 

izrhr gksrk gSA blfy, ukjh mRihMu ;k rykd tSlh 

leL;k,a furkar vfLrRoghu FkhA 

 iRuh dks x`gLokfeuh] ifjokj dh fo/kkr` ekuk 

tkrk FkkA _Xosn¼3-53-4½ esa ^L=h dk gh vij uke ?kj* 

dgk x;k gSA iRuh ds rhu eq[; drZO; crk;s x;s gS& 

1. e/kqjHkk"k.k] lR;okfnr vkSj nwljksa dks Hkh oSlk djus 

ds fy, izsfjr djukA 

2. vius ifr rFkk vU; yksxksa dks mRre lykg nsukA 

3. ;K vkfn dk vuq"Bku djukA 

 budk voyksdu dj dgk tk ldrk gS fd 

oSfnd ;qx esa ukjh ifr o vU; yksxksa dks izsj.kk o mRre 

Kku nsusokyh fonq"kh ekuh tkrh Fkh] lEekfur Fkh] u dh 

ifr dh nklhA efgykvkasa dsk viuh izfrHkk fn[kkus o 

lekt ds fodkl esa viuk ;ksxnku nsus ds iwjs volj 

izkIRk FksA 

vkfFkZd {ks= esa LorU=rk 

 _Xosn ¼9-112-1&3½ ds fuEUk lanHkZ ls Kkr 

gksrk gS fd vkthfodk ds fy, efgyk,aW Hkh ifjokj esa 

;ksxnku nsrh Fkh& ^ eSa ,d xk;d gWawA esjk cki oS| gSA 

esjh eka vUu dwVrh gS ;k pDdh pykrh gSA ftl izdkj 

pjokgs xk;ksa ds ihNs nkSMrs gS] ge yksx mlh izdkj /ku 

ds ihNs nkSM jgs gSA 

dzhMk&dkSrqdksa] /keZ] jktuhfr vkfn esa Hkkx ysus dh 

LorU=rk%& 

 ,slk dksbZ Hkh lkoZtfud] /kkfeZd rFkk lkewfgd 

dk;Z ugha Fkk] ftlesa ukfj;kWa Hkkx uk ysrh gksA ;Fkk 

volj] os lHkkvksa eas Hkk"k.k vkfn Hkh nsrh FkhA 

ohjrk 

 vFkoZosn ¼20-26-9½ esa ukjh dks ohj] ohjiq=ksa dh 

tuuh ekuk gSA vkSj mls vcyk le>us okys dks nqtZu 

ekuk gSA blesa ¼1-27-3½ bUnzk.khs dh lsuk ds ckjsa esa 

fy[kk x;k gS fd mlds lkeus cMs&cMs 'k=q Hkh ugha 

Bgj ldrs FksA 

uSfrdrk vk/kkfjr lekt 

 oSfnd lekt es uSfrdrk ekuo thou dk 

vk/kkj FkkA lkekftd] vfkFkZd o jktuSfrd thou esa 

uSfrdrkiw.kZ vkpj.k dSlk gks] ;g oSfnd lkfgR; esa 

foLrkj ls of.kZr gSA fL=;ksa ds 'khy o lEeku dh j{kk 

djuk ,d egku drZO; ekuk tkrk FkkA mudk vuknj] 

'kks"k.k o mu ij fgalk dk iz;ksx v/keZ ekuk tkrk FkkA 

 mi;ZqDr lHkh fcUnqvksa dk orZeku thou&n'kZUk 

eas mruk gh egRo gS ftruk izkphu dky esa FkkA ;fn 

ge bUgsa O;ogkj esa viuk ys rks ukfj;kWa l'kDr cusxh 

rFkk ns'k dh vk/kh ekuo iwWath ftldks viuk iwjk 

;ksxnku nsus ds volj izkIr ugha gS] viuk iw.kZ ;ksxnku 

nsdj] ns'k o lekt dks l'kDr dj ldsxhA 

ukjh dh fLFkfr esa âkl ds dkj.k 

 oSfnd dky ds ckn okys ;qxksa eas :f<;ksa dk 

izHkqRo gksrk x;k ftlls fL=;ksa dh LorU=rk fNurh 

xbZA vkSj mudh fLFkfr ?kj dh pkjnhokjh esa lhfer 

Hkksx dh oLrq o nklh dh gks xbZA lekt ds fodkl ds 

lkFk ,sls dkj.ksk dk Hkh fodkl gksrk x;k tks fL=;ksa dh 

ijrU=rk o ghun’kk ds fy, mRRknk;h Bgjk;s tk ldrs 

gSA budk fuEufyf[kr izeq[k oxkZs ds vUrxZr foospu 

fd;k x;k gS& 

uj&ukjh dh ,dRo dh /kkj.kk dk le>us esa dfBu 

gksuk 

 _Xosn ds ^iq:"k lwDr* esa uj o ukjh ds 

,dRo dh O;k[;krk djrs gq;s dgk x;k gS fd ftUgsa 

uj dgrs gS os oLrqr% ukfj;Wak gSA bl jgL; dks ftldh 

vkWa[ks gS ogha ns[k ldrk gSA vaU/kk bls ugha ns[k ikrk 

¼fL=;% lrhLrka mHksa iaql vkgq i';n{k.okUu fopsrnk/k%½A 

okLro esa lkekU;tu dks uj o ukjh 'kkjhfjd :i ls 

fHkUu fHkUu gh fn[kkbZ nsrs gSA buds LoHkko esa dk;Z{kerk 

fHkUUk fn[kkbZ nsrh gS rFkk muds ,dRo dks ns[k ikus ds 

fy, fof'k"V Kku dh vko';drk gSA blfy, vkus okys 

le; esa ukjh dks ìFkd ekudj mlds fy, ìFkd dekZs 

ds lEiknu dk fu.kZ; dj fn;k x;kA ekr`Ro]ifRuRo 

vkfn rd mlds dk;ksZ dks lhfer dj fn;k x;k vkSj 

;gh ukjh dh Js"Brk ds lwpd crk;s x;sA ukjh Hkh 

blds fy, lger gks xbZA  

ekr`Ro 'kfDr ds lEeku esa deh 

 /khjs&/khjs ekr`Ro dks L=h dh fof'k"V 'kfDr 

ekudj mldk lEeku djus ds LFkku ij :f<okfn;ksa 

}kjk bls ukjh dk nkf;Ro ekuk tkus yxkA mRrjkf/kdkj 

firR̀o ij gh vk/kkfjr gks x;kA mles ekr`Ro va'k dks 

dksbZ vfLLro ns[kus dks ugha feyrkA iq= firk dh 

lEifr ds mRRkjkf/kdkjh ekus x;sA rSfrjh; lafgrk ¼3-19-

4½ o ,srjs; czkã.k ¼5-1-4½ bldh ìf"V djrs gSA vr% 

o`)koLFkk esa ekrk dks iq= ij vkfJr crk;k x;k gSA 

gkykafd iq= dk /keZ Hkh ekrk&firk dh lsok djuk 

crk;k x;k gSA ijUrq ijkfJrrk ds dkj.k ekrk dk 

lEeku /khjs&/khjs firk ds vis{kk de gksrk x;kA 

iq:"k iz/kkurk 

_Xosn esa tgkaW thfor izkf.k;ska ds ve`r Lo:i 

ds vFkZ esa iq:"k 'kCn iz;qDr fd;k x;k gS rFkk bldh 

mRifr ^ iw% iqja 'kjhja p] iqfj’kZSrs bfr iq:"k* vFkkZr 'kjhj 

esa vO;ofLFkr og pSrU;ka'k iq:"k gS] tks bl iqj esa 

izfo"B gk]s crkbZ xbZ gS] /khjs&/khjs bldk iz;ksx ekuo ds  

vFkZ esa gksus yxkA ¼cg̀nkj.;d mifu"kn o egkHkkjr½ 

vkSj varr% uj ds lekukFkZd :i esa gks x;k] tSlk 

orZeku eas fgUnh eas izpfyr gSA iq:"k&iz/kkurk ls rkRi;Z 

;gkWa uj dh iz/kkurk ls gSA iRuh dks ifr ds v/khu gksrs 

gq;s dqVqEc dh vf/kdkfj.kh crk;k x;k gS ] tks vius 

vki esa fojks/kHkklh izrhr gksrk gSA njvly vFkoZosn us 

nkEiR; thou dh O;oLFkk dks cuk;s j[kus dk nkf;Ro 

ukjh ij Mkyk gSA blfy,s mls ifr ls VdjkgV gksus 

ij ifr ds vuqdwy vkpj.k djus ¼3-25-4½ vkSj fojks/k u 

djus dk funsZ'k ¼2-36-4½ fn;k x;k gSA dkykUrj esa bl 

vk/kkj ij ifr dk LFkku Lokeh dk o iRuh dk nklh 

dk gksrk x;kA iq:"kksa us iRuhozr dks Hkqyk fn;k rFkk 

flQZ ifrozr dh vis{kk j[khA Lo;a dks L=hs ls csgrj 

ekuk vkSj iRuh dk mUgsa lykg nsus dk vf/kdkj Nhu 

fy;kA 19 ebZ 2009 dks lqizhe dksVZ dh cSap us ifr;ksa 
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dks lq[kn x`gLFkh ds fy,] ifRu;ksa dh ckr lquus dh 

lykg nh gSA 

uj- dsfUnzr O;OkLFkk,Wa 

iq:"kkFkZ prq"V; 

 oSls rks oSfnd lkfgR; esa lHkh euq";ksa] uj o 

ukjh ds thou ds pkj y{; ;k iq:"kkFkZ crk;s x;s gS& 

/keZ] vFkZ] dke vkSj eks{k] ijUrq /khjs&/khjs bldks 

uj&dsfUnzr dj fn;k x;kA uj ds vanj iq:"k txkuk 

iq:"kkFkZ dk dk;Z ekuk tkus yxkA iRuh dks f=oxZ ¼/keZ] 

vFkZ] dke½ esa lgHkkfxuh o eks{k nsus okyh dgk x;k gSA 

iRuh ds Lo;a ds fy, iq:"kkFkZ dk y{; xkS.k dj fn;k 

x;kA bldh fLFkfr ifr ds fy, iq:"kkFkZ &:ih lk/; 

dks izkIr djus ds lk/ku dh rjg jg xbZA ekuo dks 

^ve`rL; iq=* dgk x;k gSA ;g Hkh uj dks dsUnz esa 

j[kdj mlh ds fy, ve`r Lo:i dh dkeuk izrhr 

gksrh gSA 

vkJe&/keZ O;oLFkk 

 /kekZpk;ksZ vkSj _f"k;ksa }kjk e;kZnk vkSj 

lnkpkj ds ifjikyu rFkk O;fDr ds vH;qn; ds fy, 

lEiw.kZ thou dks pkj dky[k.Mksa esa foHkkftr dj vkJe 

/keZ dh O;oLFkk dh xbZ FkhA ;s pkj [k.M ;k foHkkx 

gS& ¼1½ czãp;Z ¼2½ xg̀LFk ¼3½ okuizLFk ¼4½ lU;klA 

czãp;ZkJe 

uj ds fy, czãp;kZJe dh vof/k 25 ls 48 

o"kZ fuf'pr gSA bldk dkj.k 48 o"kZ rd 'kjhj dh 

/kkrqvksa esa o`f) gksuk crk;k x;k gSA ¼lqJ`r] lw=LFkku] 

v/;k; 35½A ukjh ds fy, ;g 16 ls 24 o"kZ gSA D;k 

fL=;ska esa 24 o"kZ i'pkr gh /kkrqvksa eas o`f) gksuk :d 

tkrk gS] ;g fpfdRlk foKku  ds fy, ,d 'kks/k dk 

fo"k; gks ldrk gSA euqLef̀r¼2@177&180½esa czãp;Z esa 

iq:"kksa }kjk fL=;ksa ds n'kZu u djus dk mYys[k fd;k 

x;k gS]ijUrq fL=;ksa }kjk iq:"kksa ds n'kZu u djus dks 

'kCnksa esa O;Dr us djus ds dkj.k dnkfpr dkykUrj esa 

bldk ;g vFkZZ fudkyk tkus yxk fd ukjh gh uj ds 

fy, /keZ esa ck/kd gks ldrh gS rFkk uj ukjh ds fy, 

ughaA 

x`gLFkkJe 

 blh izdkj x`gLFkkJe esa Hkh ck/kd ds :i esa 

thoulkFkh ds LFkku ij iRuh 'kCn dk mi;ksx fd;k 

x;k gSA ¼mnkgj.kkFkZ euqLe`fr ¼4@242&3½ esa ijekRek 

dh izkfIr dks uj dk /;s; crk;k x;k gSA ukjh dk 

ughaA blh izdkj vk/kqfud dky rd vuqokndks us bl 

ijEijk dks cuk;s j[kk gS vkSj tgkWa uj 'kCn ewy 'ykasd 

esa gh u fy;k x;k gks] ogkWa Hkh uj dk fo'ks"kkf/kdkj x< 

fn;k x;k rFkk ck/kd ¼tSls dke½ ds LFkku ij ukjh dks 

nks"kh djkj ns fn;kA  

okuizLFkkJe 

 gkykafd ;tqZosZn ¼20-24½ esa blds vUrxZr uj 

&ukjh dks dksbZ Hksn n`f"Vxr ugha gksrk rFkk O;fDr dks 

lEcksf/kr fd;k x;k gS] euqLef̀r¼6@3½ esa fuf'pr gh 

uj dks dsUnz esa dj fy;k x;k gS & ^ lc xzke ds 

vkgkj vkSj oL=kfn lc mRreksRre inkFkksZ dk R;kx 

dj] iq=ksas ds ikl iRuh dks j[k ;k vius lkFk ys dj 

ou esa fuokl djsa *A blds vfrfjDr] vk/kqfud 

O;k[;kdkj }kjk bls ifr rd lhfer djrs gq;s tksM 

fn;k x;k gS fd tc lU;kl xzg.k dh bPNk gks rks L=h 

dks iq=ksa ds ikl Hkst nsosa] fQj lU;kl xzg.k djsaA ;g 

ukjh dh c<rh ijrU=rk o uj ij vkfJrrk n'kkZrk gSA 

lU;klkJe 

 euq ¼6@33½ us lU;klkJe ds fy, lHkh laxksa 

dks NksMus dh ckr dgh gS rFkkfi vk/kqfud fo'ys"kd 

bls u flQzZ uj dk vkJe /keZ cuk nsrk gS cfYd fy[k 

nsrk gS fd ^ ;fn L=h gks rks mllss Hkh vyx gks tkuk 

pkfg;s*A 'kk;n ;s fL=;ksa dks vafre nks vkJeksa ls NwV 

iznku djus dh ps"Vk gks] ijUrq ;g mUgsa fucZy ekuuk 

gh gqvkA 

Ukkjh dks lkFk ysdj u pyus dk gh 'kk;n ;g 

ifj.kke gqvk gS fd vkt flQZ x`gLFk vkJe gh jg x;k 

gS] ckdh rhuksa vkJe djhc&djhc feV x;s gSaA iRuh 

dk lEeku dk;e u jgus ds dkj.k fookg flQZ 'kjhjksa 

dk esy le>k tkus yxk gSA bldk izHkko vU; rhuksa 

vkJeksa ij Hkh iMk gS] D;kssafd budk vk/kkj x`gLFk 

vkJe gh gSA 

fL=;ksa ds deZ fu;r dj fn;s tkuk 

gkykafd osnksa us iRuh dks ifr dh lkFkh 

¼_Xosn]10-85-3½ rFkk ^ x`g* ekudj lEeku fn;k gSA 

¼_Xosn 1-53-4½] ijUrq dkykUrj esa L=h eq[;r;k ?kj 

rd gh lhfer jg xbZA ;|fi ;tqZosZn ¼26-2½ ds vuqlkj 

ijekRek }kjk osnks dk okpu lHkh tu ds fy;s crk;k 

x;k gS& 

;Fkseka okpa dY;k.khekonkfu tusH;%A 

c`ãjktU;kH;k 'kwnzk; pk;Zk; p Lok; pkj.kk;AA 

 rFkk Jksrlw=kfn esa Hkh fy[kk gS&^ bea ea= 

iRuh iBsr* rFkkfi] LeR̀;kfn us vLoPNrk dk gokyk nsrs 

gq;s ukjh dks] 'kwnzks dh rjg osnksa ds v/;;u ds vf/kdkj 

ls oafpr dj fn;kA ;gkWa rd fd dbZ vk/kqfud 

fopkjdksa us Hkh budksa lgh Bgjkrs gq;s dg fn;k fd uj 

dh vis{kk fL=;sak esa ftu izd`fr&iznr xq.kksa dh iz/kkurk 

gS] mUghsa ds vuq:i muds fy, deZ fu;e FksA mUgsa 

/;ku nsuk pkfg;sA orZeku esa efgyk,aW izR;sd {ks= esa 

lQyrkiwoZd dk;Z djds bl rdZ dks xyr lkfcr dj 

jgh gSA 

dU;k dh fLFkfr esa fxjkoV 

L=h ds fy, x`g dk;Z fu;r dj fn;s tkus ds 

dkj.k mudh f'k{kk dk :>ku Hkh bl vksj gks x;kA 

jkek;.k o egkHkkjr dky rd vkrs tkrs ifrozr /keZ] 

vU; ikfjokfjdks ds lkFk D;k lEcU/k gksus pkfg,] 

fp=dyk] laxhr] u`R; mudh f'k{kk ds vfuok;Z vax gks 

x;sA ukfj;ksa dks fucZy ekudj] Le`fr;ksa esa thou&i;ZUr 

mUgsa firk] ifr o iq= ds laj{k.k esa j[ks tkus dk 

izko/kku fd;k x;kA bl rjg mudh ohjrk dks 

fu:Rlkfgr fd;k x;kA iq=ksRifr ij tksj fn;k tkrk 

jgk gaSaA ekuk tkrk Fkk fd iq=ghu dks LoxZ izkIr ugha 

gksrkA blds vfrfjDr tc rd dksbZ O;fDr vius iq=] 

vFkkZr iksrs dks ugha ns[k ysrk] x`gLFkkJe ls vodk'k 

xzg.k djus dk vf/kdkjh ugha Fkk blls iq= ij 
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vkfJrrk dk vkHkkl gksrk gSA blds vfrfjDr 

jkek;.kdky rd ;qod&;qofr;kW fookg ds fy, 

ekrk&firk dh bPNk ij iw.kZr;k fuHkZj gks x;sA vkt Hkh 

dbZ lektksa esa ifjokj dh bTtr cpkus ds uke ij 

viuh ethZ ls fookg djus okyh dU;kvksa dks viekfur 

fd;k tkrk gS ;k ekj Mkyk tkrk gS ¼vkWuj fdfyax½ 

lekt dk uSfrd ls vkfFkZd gksuk 

mÙkjksRkj fodkl ds lkFk lekt uSfrd ls 

vkfFkZd gksrk x;kA Je foHkktu o fof'k"Vhdj.k gqvkA 

/khjs&/khjs mRikndrk dk egRo c<rk x;kA mRikndrk 

dk lEiw.kZ vkJ; ysdj uj us ukjh dks ?kj rd lhfer 

dj fn;k vkSj Lo;a mldk ekfyd cu cSBkA L=h dks 

eq[;r% x`g.kh cuus dh gh f'k{kk nh tkrh FkhA vr% 

vkfFkZd fodkl dh nkSM esa og fiNM xbZA ^^ fodkl ds 

fojks/kkHkkl** ds fl)kUr ds vuq:i vkfFkZd fodkl ds 

lkFk mldh lkekftd&lkaLd`frd izfLFkfr esa fxjkoV 

fn[kkbZ nsrh gSA gkykafd ?kj dh vk; dk O;; ogha 

djrh Fkh] ij mldh vkfFkZd 'kfDr blls vf/kd ugha 

FkhA 

iznr] u fd vftZr] 'kfDr 

oSfnd lekt esa ukjh dks tks lkezkKh dgk 

x;k gS] og ,d iznRr uSfrd in Fkk u fd HkkSfrd :i 

ls vftZr inA mls f'k{kk] fookg] jktuhfr vkfn dh tks 

LorU=rk feyh gqbZ Fkh] og uSfrdrk ij vk/kkfjr] 

iq:"k&iz/kku lekt }kjk iznRr FkhA uj ls vyx ukjh 

dk viuh dksbZ vkfFkZd 'kfDr ugha FkhA vius lEeku o 

LorU=rk ds fy, og uj ij fuHkZj FkhA vr% tSlss&tSls 

uSfrdrk dk âkl gqvk] ;g LorU=rk ijra=rk lkfcr 

gqbZ] vFkkZr :f<oknh rRo ukjh dh LorU=rk dks lekIr 

djus esa lQy gks x;sA i0 tokgjyky usg: us dgk 

Fkk]^^ ;fn ,d efgyk vkfFkZd :i ls Lora= o Lo;a 

vk; dk vtZu djus okyh ugha gS] rks mldks vius ifr 

vkSj@vFkok fdlh vU; ij fuHkZj jguk iMsxk] vkSj 

fuHkZj O;fDr dHkh Lora= ugha gks ldrs**A vkt 

dk;Z'khy:i esa efgyk,a l'kDr gks jgh gSA oSls 

d`f"k&vk/kkfjr xzkeh.k vFkZO;oLFkk dkQh gn rd 

efgykvkas ij fuHkZj djrh gSA mUgsa Hkh viuh Hkwfedk dks 

js[kkafdr djuk gksxkA ijUrq ek= efgykvksa dk vkfFkZd 

LokoyEcu lkekftd leL;kvksa dk var ugha dj 

ldrk] tSlk fodflr ns'kksa dh fLFkfr ls Li"V gksrk gSA 

vkt tkiku tSls vfrfodflr ns'k esa efgyk,aW 

vfookfgr jgus dk fu.kZ; ys jgh gS] D;ksafd izfrHkk'kkyh 

;qok dk;Z'khy fL=;ksa ds ekrk cuus ij ifr cPpksa dh 

ijofj'k esa mudk fcYdqy lg;ksx ugha dj jgs] vkSj os 

vius vki dks vdsyk ik jgh gSA bldk dkj.k lekt 

dh ;g O;kid /kkj.kk gS fd ?kj o cPpsk dh ns[kjs[k esa 

lg;ksx dk dk;Z ifr dk ugha gSA fu'p; gh] eka ds 

:i esa mu fL=;ksa ds egRo dks ifr o lekt }kjk ;fn 

le>k tk,] rks ekuotkfr ds l`tu ds dze esa bl 

lEkL;k ds dkj.k vkus okys O;o/kku dks jksdk tk ldrk 

gSA 

 

 

mPp oxZ vk/kkfjr 

oSfnd lkfgR; esa mYysf[kr fonq"kh dU;k,Was] 

fnO; 'kfDr;ska ;qDr dU;k,W] vFkok ohj ukfj;kaW mPp oxZ 

ls lEcfU/kr izrhr gksrh gSA oSfnd ewY;ksa esa :f<okfn;ksa 

}kjk ifjoZru Hkh lekt ds mPp oxksZ ds vkn'kZ O;ogkjksa 

ds vuqlkj fd, x, Fks] ftUgkasus fL=;ksa dh Hkwfedkvksa dks 

dsoy ?kjksa rd lhfer dj fn;k rFkk vU; xfrfof/k;ksa 

esa mldh Lora=rk fNuus yxhA jkek;.kdky esa lhrk 

Hkh ,d ifrozrk xg̀.kh gh FkhA jkek;.k ds fuEu izlax 

ls irk pyrk gS fd lk/kkj.k ifjokj dh xg̀f.k;ksa dks 

i;kZIr lEEkku izkIr ugha FkkA Jhjke us jko.k fot; ds 

ckn lhrkth ds xkSjo ds izfrdwy dqN dg fn;s rks 

mUgksus e;kZnk dk /;ku fnykrs gq;s dgk& 

Ro;k rq uj'kknqZy dks/keokuqorZrkA 

y?kquso euq";s.k L=hRoeso iq:Ld`re~AA 

vFkkZr gs uj'kknqZy ! rqeus rks vksNs euq";ksa dh HkkWafr 

dzks/k ds o'korhZ gks lk/kkj.k fL=;ksa dh rjg eq>dks Hkh 

le> fy;kA  

 /khjs&/khjs fuEu oxZ Hkh mPp oxZ ds ekudks dks 

viukus yxs rFkk ukfj;ksa dks ?kjksa rd lhfer dj fn;kA 

oS/kkfud ekU;rk dk vHkko 

lekt esa fdlh Hkh oxZ dh Lora=rk rd rc 

,d iqjkdFkk jgrh gS] tc rd mls dkuwu dk laj{k.k 

izkIr ugha gks tkrkA oSfnd dky esa x`gLokfeuh uSfrd 

:i ls gh vk;&O;; dh vf/kdkfj.kh Fkh oS/kkfud :i 

ls ughaA fonq"kh efgykvksa dks Hkh jkT; }kjk mPp 

oSrfud in fn;s tkus dk mYys[k lk/kkj.kr;k ugha 

fn[kkbZ nsrk gSA /keZ'kkfL=;ksa vkfn dk fL=;ksa dh 

Lora=rk fu/kZkj.k esa izHkqRo blh dkj.k c<rk x;kA osn 

o egkHkkjr dh Hkk"kk fdlh le; yksdHkk"kk FkhA iqjksfgr 

oxZ us mls laLd`r cuk;k vkSj osnok.kh ij viuk 

vf/kdkj tek fy;kA ;g O;OkLFkk dj nh fd 'kwnz vkSj 

fL=;kaWs izkd̀r cksys] laLd`r u cksysA ns'k dh vktknh ds 

ckn rd mudk izHkqRo lekt ij cuk jgkA ;gkW ;g 

crkuk izklafxd gksxk fd HkfDr vkUnksyu us Hkh 'kwnzks ds 

mRFkku dk rks jkLrk fn[kk;k] mUgksaus ukjh ds izfr 

fuUnkRed nf̀"Vdks.k gh izdV fd;kA 19oh o 20 

'krkCnh ds lq/kkjdksa vkfn us ukjh mRFkku ds dbZ dk;Z 

fd;s o mUgsa egRoiw.kZ dkuwuh gd fnyok,A ijUrq 

mUgksaus Hkh fir`l=kRed O;oLFkk ds vuq:i uj ukjh ds 

chp iwjdrk rFkk ukfj;ksa dh x`g.kh ds :i eass gh 

tkx:drk ij tksj fn;kA mUgksaus ifjokj] lekt rFkk 

jk"Vª ds fgr dks /;ku esa j[kus ds fy, vkn'kZ ukjh ls 

R;kx dh ewfrZ] lgu'khy rFkk vkfJr cuus dh vis{kk 

dhA vkt Hkh];|fi vyx gksus ij x`g.kh iRuh }kjk 

Hkj.k&iks"k.k dh oS/kkfud :i ls vf/kdkfj.kh gS] ij 

lkFk jgrs gq;s ;fn ifr iRuh cPpksa dk Hkj.k&iks"k.k u 

djs vkSj ?kj esa O;; djus ds fy, viuh vk; u ns] rks 

mUgsa ;g gd fnykusa dk dkuwuh izko/kku ugha gSA 

vf/kdka'k dk;Z'khy efgykvksa ds ifr Hkh ;g lqfuf’pr 

djuk pkgrs gS fd iRuh dh vk; iwjh [kpZ gks xbZ gS 

rHkh os viuh vk; nsA oSfnd dky ls gh vf/kla[; 

efgyk,Wa vkthfodk vtZu ds fy, dqVqEc ds iz;klksa esa 
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gkFk cWVkrh gS] vkSj tc os ,slk ugha djrh] rc Hkh og 

x`g&lapkyu esa rks os lkjsa ?kjsyw nkf;Roksa dk ogu djrs 

gq;s vius&vius ifr;ksa dks bl ckr ds fy, Lora= 

j[krh gS fd os viuk dkjksckj dj ldsA buds bu 

iz;klksa ds vkfFkZd ewY;ksa dks dkuwu esa Lohdkj ugha fd;k 

tkrkA blfy, ;s fL=;kWa vkfFkZd :i ls vius ifr ij 

vkfJr jgrh gSA 

Lo;a fL=;ksa dh udkjkRed Hkwfedk 

ukjh esa lsok vkSj leiZ.k Hkko LokHkkfod :i 

ls gksrk gSA foosd ds vHkko esa mls ykpkjh vkSj etcwjh 

le>k tkus yxkA ukjh ds lEcU/k esa iq:"k &oxZ gh 

ugah]Lo;a og vius vki dk nhu] etcwj vkSj ykpkj 

ekuus yxhA lhrk fL=;ksa ds fy, vkn'kZ crkbZ xbZA 

muds }kjk fouezrk o d`rKrko'k bruk dqN nsus okys 

ifr dh vius vki dks nklh crkusa dks Hkh L=h dks nklh 

cukus ds mi;ksx esa ys fy;k x;kA ifjokj dh vk; esa 

;ksxnku nsus ds mijkar Hkh iRuh dks Hkksx dh oLrq o 

ukSdjkuh ekuus dh ekufldrk vHkh Hkh fo|eku gSA 

ijkfJr efgykvksa esa vkRefo'okl dh vf/kd deh gskrh 

gSa] vr% os vius vf/kdkjksa dh ekaxW tksj nsdj ugha dj 

ikrhA ukfj;ksa dks vius vfLrRo dks ekuo ds :i esa 

igpkudj] ckgjh dk;ksZ ds izfr f>>d nwj dj 

vkRefuHkZj cuus dh vko';drk gSA 

 ukjh dh udkjkRed Hkwfedk dk nwljk igyw 

;g Hkh gS fd L=h Lo;a L=h dh nq'eu gksdj] iq= larku 

dh pkg esa] iq=h dks tUers gh ;k vktdy tUeus ls 

igys gh lekIr djus ds fy, rS;kj gks tkrh gSA ;s 

mldh lkekftd etcwjh gS ;k vko';drk] ;g 

fopkj.kh; iz'u gSA njvly] fir`iz/kku O;oLFkk dks 

ih<h nj ih<h vkxs c<krs jgus eas eq[; Hkwfedk ukjh dh 

gh gSA uj ls vf/kd ukjh fir`lRrkRed vkn'kksZ ij 

pyrh gS] pkgs blds dkj.k mlds ekufld LokLF; ij 

udkjkRed izHkko iMrk gksA 

 dgrs gS] dIkMs ges'kk lkeus okys dh ilan ds 

iguus pkfg;s] u fd viuh :fp ds] D;ksafd gekjsa 

ifj/kku vkfn ls gh lkeus okyk O;fDr gekjsa ckjsa esa 

viuh /kkj.kk cukrk gSA oSfnd dky ds ckn fujarj 

fL=;ksa }kjk vf/kdkf/kd pV[k jaxks ds HkMdhys o vax 

iznf'kZr djus okys diMs o HkO; tsoj igus tkrs jgsA 

dnkfpr blls mudh Nfo Hkksx dh oLrq dh cu xbZ 

gksA ukjh dks uj dh ekrk] mldh fuekZ=h vkSj mldh 

lekt esa us=h dk xkSjoiw.Zk in izkIr djus ds fy, Lo;a 

vius vki dks vkarfjd o ckg~; :i esa xkSjo iznku 

djuk gksxkA 

fu"d"kZ o lq>ko 

laLd`r okM-e; ds mi;qZDr foospu ls izrhr 

gskrk gS fd oSfnddkyhu ekuo ds ân; esa ukjh ds izfr 

HksnHkko va'kek= Hkh ugha FkkA uj&ukjh ds ,dRo dh 

/kkj.kk uj dks oLrqr% ukjh crkrh gS vkSj vk/kqfud] 

rFkkdfFkr lH; o lqLkaLd`r lekt ds iwjdrk vkSj 

lekurk ds fookn dks Kku dh n`f"V ls cgqr ihNs NksM 

nsrh gSA ;g ,d vkn'kZ lekt dh vksj gesa ys tkrh gS] 

tgkWa lc euq"; gh ugah] lc tho ,d gS rFkk ijekRek 

dh rjg vanj ls ve`rLo:i gsA ;FkkFkZ esa lEiw.Zk] 

oSfnd lekt us vius vkpj.k esa nsoRo fn[kkrs gq;s ,d 

nwljsa dks iw.kZ lEeku] lg;ksx o volj iznku fd;s] 

ijra=rk rks nwj dh pht gSA ;fn dgha rqyuk dh ckr 

gqbZ gS] rks ukjh dks uj ls Js"V crk;k gSA mldh 

ekr`Ro'kfDr dh fof'k"Vrk ds fy, izR;sd L=h dks 

vrqY; lEeku fn;k gS] mls lEiw.kZ l`f"V dks /kkj.k 

djus okyh vkSj vUu iznku djus okyh ìFoh dk ewrZ:i 

eku mldh iwtk dh gSA tgkaW ckfydk ds :i esa ukjh 

dY;k.k nsus okyh ekuh xbZ gS] o/kq ds :i esa lkezkKh 

vkSj iRuh ds :i esa lkFkh] lykgdkj ,oa x`gLokfeuh ds 

:i esa inLFkkfir dh xbZ gSA efgyk,a Lo;a Hkh x`g.kh 

gksus ds lkFk&lkFk 'kSf{kd] lkekftd] lkaLdf̀rd] 

jktuhfrd] /kkfeZd vkSj vkfFkZd xfrfof/k;ksa esa lfdz; 

jgrh o ohjrk fn[kkrhA lekt iw.kZr% uSfrdrk ij 

vk/kkfjr FkkA bl ;qx dks u dsoy Hkkjrh; efgykvks ds 

fy,] oju iwjh ekuotkfr ds fy, Lof.kZe ;qx dguk 

dksbZ vfr';ksfDr u gksxhA 

 ijUrq oSfnd lekt dnkfpr vkarjtfur 

:f<oknh 'kfDr;ksa dh vksj ls gksus okys vkdze.k ls 

vufHkK FkkA ik’P;kr lekt esa uj&ukjh ,dRo dh 

/kkj.kk dk dfBu gksus ds dkj.k vketu esa ugha 

jp&cl ikuk] ifj.kker% ekr`Ro'kfDr ds lEeku esa deh 

gksuk] fir`iz/kkurk c<dj uj iz/kkurk cu tkuk] 

iq:"kkFkZ&prq"V; o vkJe&/keZ O;oLFkk dk uj &dsfUnzr 

gks tkuk] fL=;ksa ds deZ rFkk mudh f'k{kk fu;r dj 

mUgsa ?kj rd lhfer dj fn;k tkuk] iq= ij vkfJrrk 

c< tkuk] vkfn fn[kkbZ nsrs gSA bu lHkh dk izHkko ukjh 

dh Lora=rk o vf/kdkj fNu tkus ds :i esa ifjyf{kr 

gqvkA dqN vU; dkj.k Hkh bl fLFkfr ds fy, mRrjnk;h 

izrhr gksrs gSA bueas izeq[k gS& fodkl ds lkFk lekt 

dk uSfrd ls vkfFkZd gks tkuk] fL=;ksa dh vkfFkZd 'kfDr 

dk u gksuk] ukjh dh Lora=rk nwljksa }kjk iznRr gksuk] 

mPp&oxZ ij vk/kkfjr vf/kdkj o fu;e] jkT; dh 

mfpr uhfr;ksa dk vHkko] fu;eksa dks dkuwuh ekU;rk dk 

vHkko fn;k vkfnA blds vfrfjDr] L=h dk LoHkko ls 

lsokHkkoh] R;kxh] lgu'khy] fouez] d`rK o vfgald 

gksuk mldh ykpkjh] nhurk] fucZyrk o ghurk ekuh 

tkus yxhA ?kj rd gh lhfer jgus o ijkfJrrk ds 

dkj.k og Hkh blls lger gks xbZA 

 ukjh dh Lora= fLFkfr iqu% izkIr djus ds fy, 

gesa oSfnd ;qx dh vPNkbZ;ksa dh c<kok nsuk gksxk rFkk 

mu dkj.kksa dks nwj djuk gksxk tks vkt rd blesa 

:dkoV cu jgs gSA oSfnd lekt dh Hkkafr igys 

uj&ukjh ds Hksn feVkdj flQZ euq"; ds :i esa lcds 

ckjsa esa lkspuk gksxkA ekr`Ro 'kfDr dk lkjh ekuo tkfr 

dks] viuh fuekZ=h ekudj] lEeku djuk gksxk vkSj lHkh 

dks cPpsa dh lqj{kk o ijofj'k esa lg;ksx djuk gksxkA 

:f<oknh ijEijkvksa ds pyrs] blds fy, firk dh 

ftEesnkjh lqfuf'pr djus okyk dkuwu cukus dh 

vko';drk gSA xSj&ekSfnzd {ks= ds varxZr vkus okys 

ukjh ds dk;ksZ&pkgs ifjokj ds O;olk; esa Hkkxhnkjh gks 

;k x`g.kh ds dk;Z] dks vkfFkZd :i iznku djuk gksxkA 
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dkuwuh gd ds :i  esa ;g mls nsuk gksxk pkgsa og ifr 

ds lkFk jgs ;k fdUgha dkj.kksa ls nksuksa dks vyx&vyx 

jguk iMsaA iRuh dks lkFkh] lykgdkj o x`gLokfeuh dh 

inoh ;fn mls iqu% lEeku ns nh tk,] rks oSokfgd 

fj'rs oSfnd ;qx dh HkkWafr vkn'kZ o ifo= gks tk;saxsA 

egkRek xkaW/kh us dgk Fkk fd ^^ vktdy thou dh gj 

ckr dkeòfr ls fu/kkZfjr vkSj fu;af=r gksrh gSA blls 

ukjh dh fLFkfr lq/kj ugha ldrhA ---------T;knkrj rks L=h 

dk le; vius ifr ds vgadkjewyd  lq[k dh vkSj 

vius feF;kfHkeku dh iwfrZ esa [kpZ gksrk gSA esjs [;ky 

ls fL=;ksa dh ;g xqykeh gekjsa taxyhiu dh fu'kkuh 

gS**A fL=;ksa dks dqN dj fn[kkusa dk tTck vius vanj 

ykuk pkfg;sA lkjh ekuotkfr dks vius cPpsa dh HkkWfr 

izse nsuk pkfg;sA vius vki dks ykpkj o 'kkjhfjd :i 

ls detksj le>uk NksM nsuk pkfg,A lkFk gh fL=;ksa 

dks Lora= jhfr ls fopkj djuk lh[kuk pkfg,A lhrk 

Hkh jke dh gj ckr dk leFkZu ugah djrh Fkh]cfYd 

lgh xyr dk fu.kZ; Lofoosd ls djrh FkhA tc jke us 

ou u tkus ds fy, lhrk dks eukus ds fy, dgk fd 

esjh ckr ekuks] ifr dh ckr ekuuk rqEgkjk /keZ gS] rc 

lhrk us dgk & 

vuqf’k"VkfLe ekrk p firk p fofo/kkJ;e~ A 

ukfLe lEizfroDrO;k ofrZRo;a ;Fkk e;kAA 

 vFkkZr L=h dks vius ifr ls fdl izdkj 

O;ogkj djuk pkfg,] ;g ckr eq>s esjs ekr&firk us 

vusd izdkj ls le>k nh gSA vr% bl fo"k; esa eq>s 

vf/kd crykus dh vko';drk ugha gSA 

 blh rjg] izkphu ijEijkvksa dks Hkh cqf) dh 

dlkSVh ij ij[kdj ns[kuh pkfg,A ;fn os bl dlkSVh 

ij [kjh fudysa] rHkh mUgsa viukuk pkfg,aA 

lanHkZ xzUFk lwph 

1. HkVukxj] lq/kk ¼1999½ % ^ iq:"kkFkZ prq"V;% nk'kZfud 

vuq'khyu*] fo|kfuf/k izdk'ku fnYyhA 

2. czãopZl ¼Lk½¼1998½ %^ ia- Jhjke 'kekZ vkpk;Z okM~-

e;&jkek;.k dh izxfr'khy izsj.kk,aW]* v[k.M T;ksfr 

laLFkku] eFkqjkA 

3. cqYds] dkfey ¼2004½% ^jkedFkk &]fgUnh ifj"kn~] 

iz;kx fo'ofo|ky;] bykgkcknA 

4. xSjksyk] okpLifr ¼2004½%^ oSfnd lkfgR; vkSj 

laLd`fr*] pkS[kEHkk laLd`r izfr"Bku] fnYyhA 

5. xks;y]lquhy ¼2003½% ^ Hkkjrh; lekt eas ukjh* vkj-

ch-,l-,-] ifCy'klZ] t;iqjA 

6. xqIrk] chuk ¼1998½ % ^HkfDr dkO; esa ukjh dh 

fLFkfr*] Dykfld ifCyds'kUl] t;iqjA 

7. eq[kksik/;k;]LoIuk ¼la-½ ¼2007½% ^fn ,fuXek vkWQ n 

dsjyk owesu % v QsYM izskfel vkWQ fyVjslh]* 

lks’ky lkbal izsl] ubZ fnYyhA 

8. eqlyxkWodj] xtktu'kkL=h] ds'ko'kkL=h 

eqlyxkWodj] ¼fo-la-2050½%^^ oSfnd lkfgR; dk 

bfrgkl]^ pkS[kEHkk laLd`r laLFkku]okjk.klhA 

9. bUnz],e],-¼1995½ % ^ izkphu Hkkjr esa fL=;ksa dh 

fLFkfr*] eksrhyky ifCy'klZ] cukjlA 

10. dqekjIik] Hkkjrru ¼la-½ ¼1959½% ^ fL=;kWa vkSj mudh 

leL;k,Wa]* xka/khth] uothou izdk'ku eafnj] 

vgenkcknA 

11. esSdMksusy] ,],] ¼1984½ %^ oSfnd ekbFkksyksth]* 

pkS[kEHkk fo|kHkou] okjk.klh] vuqoknd&jkedqekj 

jk;A 

12. ukVk.kh] oh-,u- ¼2007½s% ^ dU;k Hkwz.kgR;k vkSj 

efgykvksa ds izfr ?kjsyw fgalk]* cqd ,uDyso]t;iqjA 

13. jk/kkd̀".ku],l ¼1956½% ^fjfytu ,.M lkslk;Vh*] 

T;ksZt ,ysu ,.M vufou fy-yanuA 

14. 'kekZ] eatw ¼2008½% ^Hkkjrh; lekt esa efgykvksa dk 

fodkl]*jkt ifCyflax gkml] t;iqjA 

15. 'kekZ] izKk ¼2001½% ^ efgyk fodkl l'kfDrdj.k*] 

vkfo"dkj ifCy'klZ] t;iqjA 

16. 'kekZ] jkefoykl ¼1999½% ^Hkkjrh; laLd`fr vkSj 

fgUnh izns'k]* Hkkjrh; laLd`r vkSj fgUnh izdk'ku] 

fnYyhA 

17. Jhen~Hkkxor&egkiqjk.k- o –II] egf"kZs osnO;kl 

iz.khr ¼fo-la-2048½] xhrk izsl] xkSj[kiqjA 

18. Lokeh n;kuUn ljLorh] ^ lR;kFkZizdk'k%]* vk;Z 

lekt e.My fyfeVsM] vtesjA 

 

 

 

 

 


